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Rhoi terfyn ar wardiau cymysg i’r ddau ryw

Mae’r Cynulliad Cenedlaethol hwn yn nodi gyda phryder bod wardiau a 
chyfleusterau cymysg i'r ddau ryw, yn cynnwys cyfleusterau ystafell 
ymolchi, yn dal ar gael mewn rhai Ymddiriedolaethau GIG yng 
Nghymru, a bod hyn yn arbennig o annerbyniol mewn unedau iechyd 
meddwl. O’r herwydd credwn y dylai'r Llywodraeth osod a glynu wrth 
ddyddiad targed ar gyfer sefydlu wardiau a chyfleusterau ymolchi un 
rhyw ar draws holl Ymddiriedolaethau GIG yng Nghymru i gydnabod y 
bydd hyn yn gwella cyfforddusrwydd, urddas a theimlad o breifatrwydd 
a diogelwch cleifion yn yr ysbyty.



Put an end to mixed sex wards

This National Assembly notes with concern that mixed sex wards and 
facilities, including bathroom facilities are still in existence in some NHS 
Trusts in Wales, and that this is particularly unacceptable in mental 
health units. As such we believe that the Government should set and 
adhere to a target date to establish single sex wards and washing 
facilities across all NHS trusts in Wales in recognition that this will 
improve patients' comfort, dignity and sense of privacy and safety whilst 
in hospital.
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